
Dermapen4（ダーマペン４）治療に関する説明・同意書 

 
ダーマペン 4 は Equipmed 社（オーストラリア）が開発した医療機器※1です。医療⽤の極細針（33
Ｇ×16 本）を⽤いて、針の深さと速度を電動でコントロールし、⽪膚に微細な⽳を無数に開けるこ
とで⽪膚の創傷治癒効果（修復機能）を⾼め、コラーゲンやエラスチンなどの増⽣を促し、肌質や瘢
痕を改善していく治療です。 
※1本体：オーストラリアＴＧＡ認可、⽶国ＦＤＡ申請中/針：ＣＥマーク取得、オーストラリアＴＧＡ申請中 
 
◆効果 
 ニキビ跡、肌のハリやキメ、⽑⽳開き、⼩じわ、リフティング効果など 
（肌の状態により、効果には個⼈差があります。） 
 
◆治療の流れ 
 洗顔後、表⾯⿇酔クリームを塗布します。（20 分程度で効果が現れます） 
 その後、治療⽬的に応じた薬剤を⽤いて治療を開始します。（治療時間：30 分程度） 

治療直後に鎮静⽬的のパックをします。その後、⾚みを引かせるためのクリームを塗布します。 
 
◆使⽤する薬剤 
 治療⽬的に応じて使い分けます。 
 治療効果を得るには適切な治療回数（通常 3 回〜5 回 ⽉に 1 回ペース）が必要となります。 
 
◆リスク・合併症・副作⽤ 
 腫れ・⾚み・内出⾎・点状出⾎・ほてり・痛み・乾燥・かゆみ・薄⽪がむける・むくみ・感染 

針⽳・アレルギー・違和感・⾊素沈着 
（ほとんどの場合は数⽇、⻑い⽅でも 1 週間程度で消失します。） 
 
◆治療後の注意 
・治療後 12 時間はメイクや洗顔をしないでください。シャワー・洗髪・⼊浴は可能ですが、顔は濡 

らさないようにしてください。飲酒・運動・サウナは翌⽇から可能です。 
・レチノール、ハイドロキノン、ピーリング作⽤のある製剤、ニキビ治療薬は治療後 1 週間は使⽤

しないでください。 
・⽇焼けに注意してください。 
 
◆スキンケア 
 治療当⽇はスキンケアは使⽤しないでください。市販の⽇焼け⽌めも使⽤できません。（含有成分

が穿刺箇所に⼊り込み、ダウンタイムが⻑引いたり、副反応を⽣じる可能性があるため） 
 
 



 
 
 
 
◆治療が受けられない⽅・注意が必要な⽅ 
・妊娠・授乳中の⽅ 
・膿疱性酒さ・滲出を伴う重度の尋常性ざ瘡・いぼ・ヘルペス・強⽪症・⽇光性⾓化症・⽪膚癌 

⾎友病・鉄アレルギー・脂漏性⽪膚炎 
・重度の糖尿病・膠原病などの創傷治癒が遅くなる疾患を有する⽅ 
・出⾎傾向・抗⾎⼩板薬（バイアスピリン）、抗凝固剤（ワーファリン）等を服⽤している⽅ 
・レチノール、ハイドロキノン、ピーリング作⽤のある製剤、ニキビ治療薬を使⽤されている⽅ 
・医療やエステでのフェイシャル施術前後 4 週間以内の⽅ 
・プロテーゼ挿⼊されている⽅ 
※使⽤する消毒・⿇酔や薬剤にアレルギーのある⽅は事前にお申し出ください。 
 
※経過観察をする⽬的で施術部位の写真を撮らせていただくことがございます。撮影させていただ

いた 写真に関しては、厳重に保管し患者様との経過観察以外で無断使⽤することはありませんの
でご安⼼ください。 

 
 
 
 
 
 

治療には副作⽤が発症する可能性があることをご理解いただいた上で治療をお受けください。 
上記に関しましては⼀般的な内容であり、症状等により個⼈差がある旨、何卒ご理解下さい。 
 
 

 

Dermapen4（ダーマペン４）の治療に関する同意書 
みらい内科クリニック院⻑ 殿 

 
私は、上記のダーマペン４治療の作⽤、副作⽤および安全性について充分に理解し、 
治療を受けることに同意します。 

年   ⽉   ⽇ 
 

                  ⽒名 
 


