
マイヤーズカクテル点滴 

 

 米国メリーランド州の開業医マイヤーズ医師(John Myers, M.D.)が考案した、ビタミンやミネラルの点滴

療法です。インフルエンザ、感冒症候群、慢性疲労症候群、偏頭痛、喘息、うつ病、アスリートの運動能力向上な

ど多くの疾患に有効な点滴療法です。 

マグネシウム、ビタミン B 群、ビタミン C といった人間の体の中に存在している栄養素だけを配合した点滴療

法です。急速にビタミンやミネラルの血中濃度を上昇させることで薬理学的な効果を期待できます。 

 

 

このような方におすすめします 

気管支喘息、頭痛、全身倦怠・疲労、慢性疲労症候群、線維筋痛症、こむら返り、急性上気道炎、慢性副鼻腔炎、   

アレルギー性鼻炎、慢性蕁麻疹、生理不順、耳鳴り、エイジングケアなど 

 

点滴に含まれる成分 

ビタミン B 類（B1、B2、B3、B5、B6、B12）、ビタミン C、Mg（マグネシウム）などの成分を含んでいます。 

 

受けることができない方 

 ・妊娠中・授乳中の方 

 ・腎不全や透析中の方 

 ・心不全の方 

 

副作用 

マイヤーズカクテルは、人間に必要とされるビタミンやミネラルなどの栄養素を点滴するため、副作

用の報告はほとんどありません。 

（１）急速に投与すると胸や下腹に熱感を感じることがあります。 

（２）点滴時の血管痛を感じることがあります。 

（３）ごくまれに、低血圧、失神、発疹、嘔気の報告があります。 

 

注意事項 

・効果には個人差があります。 

・マイヤーズカクテル点滴療法は自費診療となり、健康保険は使えません。 

 

〈料金〉 

マイヤーズカクテル点滴                  5,500 円 

点滴時間：約３０分 

点滴間隔：週１回をまず１か月継続し、その後は月１回がお勧めです。 

        ３か月程度継続することをお勧めします。 

        定期的に点滴を行うと高い効果が期待できます。 

 


