
PIAMO LIFTING 治療に関する説明・同意書 

 

ピアモリフティングとは「クアトロ」と「チェロ」という２種類のアプリケーターを使用する RF（高周波）治療

です。この治療は、皮膚の深部に熱を与えることでコラーゲンの生成を促進し、たるみ改善や肌質の

向上を目指します。RF（高周波）は医療分野でも使用されている安全なエネルギーで、肌の奥深く

に効果的にアプローチすることで、即時的な収縮効果と長期的なコラーゲン産生を促します。 

 

 

◆効果 

たるみ、引き締め、二重あご、小ジワ、肌質等の改善 

二の腕、太もも、お腹等の脂肪減少やセルライト改善 

 

◆施術回数の目安 

２～４週間に１回を５～６回程度、少なくとも３回は継続することをお勧めします。 

※治療回数・期間は患者様の状態によって異なります。 

目安回数を超えて治療が必要になる場合があります。 

 

◆施術を受けられない方 

・施術部位に金属糸または金属プレート等を入れている方 

・心臓ペースメーカー等、体内に埋め込み型医療機器を使用されている方、心臓に疾患がある方 

・妊娠または、妊娠の可能性のある方、授乳中の方 

・施術部位にアートメイク、タトゥーを入れている方 

・施術部位に重篤な皮膚疾患および感染症がある方 

・ケロイドを有する部位およびケロイド体質の方 

・出血性凝固障害の既往歴、抗凝固剤の使用歴のある方 

・治療部位にシリコン、プロテーゼが入っている方 

・3 か月以内に施術部位に外科的治療や処置をされた方 

・重篤な糖尿病に罹患している方 

・ピアモ施術前に他の美容施術を受けられた方は、内容によっては施術できない場合があります。 

・そのほか医師の判断で施術できない場合もあります。 

 

◆ダウンタイム 

個人差はありますがクアトロ施術により内出血や筋肉痛のような違和感が生じることがあります。ほとんど

の場合、数日～２週間程度で軽快します。 

治療直後から照射部位に赤みや腫れ、ヒリヒリ感、小さなかさぶたが出ることがありますが数日で消失しま

す。また、熱感が数時間続くことがあります。 

 



◆注意事項 

・施術部位は前日に剃毛して来院してください。肌を傷つけないよう注意してください。 

・洗顔：施術直後から可能ですが冷やしすぎないようにしてください。 

・化粧：施術直後から可能です。 

・飲酒：施術当日はお控えください。 

・サウナ：施術当日から 1週間程度はお控えください。 

・入浴：長時間の入浴はお控えください。また施術部位への熱いシャワーも避けてください。 

・マッサージやエステ：施術当日から１週間程度、施術部位を強くこすることは避けてください。 

・治療後 1週間は、ピーリングやレチノイン酸、ニキビ治療薬、刺激成分の入った洗顔料や化粧品、 

スクラブ入り洗顔は控えて下さい。 

・効果には個人差があります。また、部位によっては改善が実感できない場合があります。 

 

 

 

＊経過を観察する目的で施術部位の写真を撮らせて頂くことがあります。 

撮影させて頂いた写真は厳重に保管し、患者様との経過観察以外で無断使用する事はあり

ませんのでご安心下さい。 

 

治療には副作用が発症する可能性があることをご理解いただいた上で治療をお受け下さい。 

上記に関しましては一般的な内容であり、症状等により個人差がある旨、何卒ご理解下さい。 

 

 

 

PIAMO LIFTING の治療に関する同意書 

 

みらい内科クリニック院長 殿 

 

私は、上記の PIAMO LIFTING 治療の作用、副作用および安全性について充分に理解し、 

治療を受けることに同意します。 

 

年   月   日 

 

                      氏名 

 


